
Helfen Vitamine bei Alzheimer? 

 
Vitamine könnten bei einer Alzheimer-Therapie nützlich sein. In einer Pilotstudie in 
Hamburg waren zehn Patienten über vier Wochen mit Vitamin C und E behandelt 
worden. Die Vitaminkonzentration in der Flüssigkeit der Patienten hat schnell zu- und 
oxidative Prozesse haben abgenommen. US-Forscher hatten ebenfalls bereits 
beobachtet, dass sich Alzheimer mit Vitamin E verzögern lässt.  
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